
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度は、新卒者４名を含む新入社員７名を迎えスタートを切りました。職員や利用者の入れ替わりもありました

が、「楽しく生きる」という理念を掲げ、誰もが生きやすい社会を目指していきたいという想いを胸に、日々、法人一

体となり歩みを進めています。  

遊歩の会の一大プロジェクトである「ゆうほ施設の建替え」ですが、大安吉日の３月１１日に雲一つない晴天の中

（これぞ遊歩日和！）、地鎮祭を執り行うことができました。多くの方にご出席いただき、工事の安全と建物の繁栄

を祈願しました。工事中は騒音等ご迷惑をおかけしていますが、古賀地区の皆様からも温かく見守っていただいて

おり有難く思います。中東情勢の影響で建築資材等の調達の遅れが懸念材料でしたが、現在のところ問題なく進

んでおります。年内には完成し仮拠点からの引越しも予定しています。新しい施設で賑やかな声や笑顔をたくさん

見聞きできることが今からとても楽しみです。  

                 理事長 橋口 幸恵 

 

遊歩の会だより 
遊歩の基本理念 ～ 楽しく生きる！！ ～ 

発行元 社会福祉法人 遊歩の会 

〒８５１－０１０１  長崎市古賀町９４９番地 

     TEL ０９５－８３８－６７２７   FAX ０９５－８３８－６７２９ 

E-mail yuhonokai@ae.auone-net.jp   https://yuuhonokai.jp 

 

 

 

 

 

令和８年７月 

第 25号 

長崎県誰もが働きやすい職場づくり実践企業 

【 Ｎ ぴ か 企 業 】 

 四つ星 認証

女性活躍推進宣言登録企業

（会員番号 第 225 号）

 
ホームページからも情報発信しています。インスタも更新しています。↓↓ 

ごあいさつ 

 

遊歩の会 HP 

利用者支援拡充のための寄付を受け付けております。社会福

祉法人等への寄付は税額控除の対象となります。よろしくお

願いいたします。ご不明な点は本部までご連絡ください。  

 

 

昨年度も、たくさんの方にイオン黄色いレシート投

函のご協力をいただき、ありがとうございました。 

イオン東長崎店様より４０，０００円の 

ギフトカードを頂きました。 

利用者さんの活動用品の 

購入に使用させていただ 

きました。 

 九州地域戦略会議が実施する「イクドリ！ 

宣言」認証制度において、「イクドリ！宣言」 

企業に認証されました。 

男性職員の 2 週間以上の育児休業取得 

１００％を目指します！ 

 

 

第 4 回合同運動会 

今年も事業所合同運動会を開催しました！利用者

さん、職員が力を合わせて準備・競技に取り組み、

“みんなが主役”の運動会になりました(^-^) 

 

 

 

 
 

長崎県共同募金会 「赤い羽根号」 

ダイハツタントスローパーが納車されました！ 

ゆうゆうの車いす利用者さんの送迎・お出かけなどに

活用しています。 

ありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

相 談 支 援 事 業 所  あゆむ 

こんにちは。早いもので年度が替わって数か月が経とうとしています。 

今回は受給についてのお知らせがあります。長崎市より支給決定を受けている方についてですが、今年６月より支給基

準量が変更となっております。原則の支給量として、生活介護、就労継続支援 B型事業、放課後等デイサービス等の通所

サービスは『当該月日数－８日（３１日の月は２３日、３０日の月は２２日）』となりました。また、移動支援事業や居宅介護事

業等も時間数の変更があっております。詳しくは受給者証更新時に、担当の相談支援専門員より説明をさせていただきま

す。よろしくお願いいたします。                                            管理者 酒井 綾加 

 

 

今回は遊歩のワンダホー・ハイホーの利用者さんの様子をお届けします！ 

✿2026.5.18✿ 

ワンダホーでは職員によるネイルと、ビューティータッチセラピストコミュニティ 

『陽だまりの手』さんによるアロママッサージをして頂きました！ 

いい香りと気持ちのいいマッサージでゆったりとリラックスした一日でした♪ 

 

 

 

 

 

✿2026.5.28✿ 

ハイホーでは皆でお弁当を作って結の浜へピクニックに行きました 

海風を感じながらお弁当を食べて砂を使った手形アートにも挑戦しました！ 

 

障害福祉サービス事業所 遊歩 (生活介護・就労 B 型) 

 

 

 

  

楽しかったお出かけ先ランキング！ 

 
 ココウォーク 

 
 路面電車貸し切り・チトセピア 

 
 佐賀県 宇宙科学館(ゆめぎんが) 

 

 

ゆうほ（ 生 活 介 護 事 業 所 ） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

よーくねらって! 

 

科学館の巨大

しゃぼん玉 

またしたいな! J

次回の『ランキング』は何になるで

しょうか？？お楽しみに！ 

 

 遊歩の家 

グループホームでは利用者様が安心して暮らせるよう支援を行っています。家庭的な環境の中

で一人一人の個性や希望を大切にしながら、自立に向けた力を育んでいます。梅雨が明け、い

よいよ夏本番です。利用者の皆様が安全で快適に過ごせるよう、職員一同努めてまいりますの

でよろしくお願いします。 

 

 

楽しかったこと 

ランキング 
1位：松新しゃぶしゃぶ 

2位：お楽しみ会・余暇活動 

(クリスマス会・お買い物) 

3位：移動支援  

（映画・カラオケ） 
 

 

 
 

 

 

 
  

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童デイサービス ゆうゆう（放課後等デイサービス）・保育所等訪問支援 ゆうゆう   

4月から新しいお友達 2名と職員 2名を迎え新学期がスタートしました！外出活動 

などを通し、普段体験できないようなワクワクする体験は、児童期にとってとても大 

切な時間です。そのような経験を大切に、これからも日々子どもたちを支えていきた 

いと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかったお出かけ先ランキング 

 

1 位 カラオケ 

 

２位 海きらら・Hi-ho!ランチ  
（同率です） 

3 位 森きらら 

 

児童デイサービス ゆうみん（放課後等デイサービス）・児童発達支援 ゆうみん 

今回のランキング、ゆうみんの結果はこのようになりました♪ 

ボウリングはまた行きたい！の声もたくさん上がっています。同じチームの友達を応援したり、 

車いすの友達の手伝いをしてくれたりと、仲間の絆も深まりました。これからも色々な体験が 

できる活動を取り入れていきます！ 

 

 

今号から「遊歩の会だより」は、各事業所から若い世代を中心に集まった編集委員が作成して

います。 

初めての編集で手探りではありますが、皆さんに楽しんでいただける会報を目指して話し合い

を重ねてきました。また、編集活動を通して事業所間の交流も深まっています。 

記念すべき第１回のテーマは「楽しかったお出かけ先ランキング」です。活動の思い出ととも

に、各事業所のお出かけの様子をお楽しみください。これからもよろしくお願いいたします。  

 

編集委員会が発足しました！ 

  児童デイサービス ぷれぷれ遊歩（放課後等デイサービス）・保育所等訪問支援 ぷれぷれ 

４月から新しいお友だち 3名と職員 2名を迎え、賑やかな日々を過ごしています♪ 

春の合同運動会では、玉入れや応援合戦の練習を頑張り、見事優勝することが 

出来ました！そして現在は、8月 22日開催のぷれぷれ発表会に向けて練習を 

頑張っているところです！ 

 

 

 

楽しかったお出かけ先 

 

 

 
メルヘン村 

ラウンドワン 

忍者村 

 

ランキング 

 
ぷれぷれの 
児童たちに 

聞いてみた！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 新入職員紹介  

♪♪求人活動♪♪ 

★６/１４(日)令和８年度ふくしの仕事就職フェア（出島メッセ長

崎）に参加しました。 

来場された学生・一般の方など、計９名の方と面談をさせていただ

き、事業所の魅力や仕事内容についてお話させていただきました。 

 

※今後も、就職フェアや面談会、学校訪問を通して、採用に繋がるよ

うな活動を行っていきます！ 

 

取り組みについて  

♪♪スキルアップ研修♪♪ 

◆キャリアアップ研修（法人独自の研修プログラム実施） 

新人・３年目・５年目研修を実施しました。 

◆５月避難訓練、６月感染症対策研修 

全事業所で災害・感染への対応について訓練を実施しました。 

◆７月法人研修「ハラスメント研修」  

全職員でハラスメント防止について事例検討を行いました。 

◆評価者研修（人事考課研修） 

 毎月サポート面談を実施し、人材育成に努めています。 

◆AED講習会 

 古賀地区市民センターにて応急手当の方法を学びました。 

《遊歩の会プロジェクトチームより》 

令和８年度に入り、いよいよプロジェクトチームも新しい建屋、新しい活動、新しい支援の形について本格的に議論を

重ねています。現在の建築についての進捗は鉄骨での骨組みが完成し朧気ながら形が見えてきたような状況です。 

 活動のグループの構成も希望調査を重ね、生活介護を利用する方のニーズを 

見定めている段階です。全ての方のニーズにお応えできるかはわかりませんが 

利用者の方の日々の過ごし方について“やってみたい！”や“今日も楽しかった！” 

と思ってもらえるような活動を展開していければと考えています。 

 各事業所でも個別面談を実施していきますのでご不明な点や要望等、お気兼 

ねなくお尋ねください。 

プロジェクトチーム 三浦 宏 

 

《事業所仮移転のお知らせ》 

社屋建替え工事中のため、「生活介護事業所 ゆうほ」、「相談支援事業所 あゆむ」、「法人本部 

事務局」は、本年 12月頃まで、下記へ移転していますのでお知らせいたします。 

仮設事業所移転先  〒851-0101 長崎市古賀町 991-1 （旧 長崎西彼農協 古賀支店） 

TEL (095)838-6727 FAX （095）838-6729 ※電話・FAXは変更ありません。 

 

 

 

ゆうみん 

  上野 美佳 

ゆうほ 

  木本 洋子 

ゆうゆう 

  菊谷 瞳奈 

ゆうゆう 

  川村 瑠花 

遊歩 

  竹田 ほのか 

遊歩 

  泉 麻央 

ゆうほ 

  沖 達也 

≪お知らせ≫ 

社屋建替え工事中のため、 

「令和８年度ゆうほまつり」の開催は

ありません。 

≪イベントお知らせ≫ 

★８／２９(土) ひがなが花火大会 

★１０／３(土) こがフェス（旧古賀夏祭り） 

今年も出店予定です！ 

 

R８年２月以降の新入職員を紹介します。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

ぷれぷれ遊歩 

  野田 美海 

ぷれぷれ遊歩 

  田口 みなみ 

ぷれぷれ遊歩 

  馬場 佳信 


